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PAN GERIATRICS SEMPOZYUMU
5-7 ŞUBAT 2026/TEPEKULE KONGRE VE SERGİ MERKEZİ-İZMİR

BİLİMSEL DANIŞMA KURULU
Prof. Dr. Sevnaz Şahin- Başkan
Prof. Dr. A.Çağ Çal
Prof. Dr. Hüseyin Can
Prof. Dr. Nursen ilçin
Prof. Dr. Özge Yılmaz Küsbeci
Prof. Dr. Pınar Soysal
Prof. Dr. Serkan Bakırhan
Prof. Dr. Yaprak Seçil
Prof. Dr. Yasemin Kılıç Öztürk
Doç. Dr. Armağan Uysal

Doç. Dr. Aslı Kılavuz
Doç. Dr. Başak Bayram
Doç. Dr. Didem Öz
Doç. Dr. Emine Sumru SAVAŞ
Doç. Dr. Nil Tekin
Doç. Dr. Özge 
Küçükerdönmez
Doç. Dr. Özlem Miman
Doç. Dr. Pınar Tosun Taşar
Doç. Dr. Zeynep Altın

Psikolog Mevlüt Ülgen
Dr. Öğrt. Üyesi Gönül 
Düzgün
Dr. Ülkümen Rodoplu
Belgin Karavaş
Gülnur Kelçe
Mustafa Cengiz Çöpelli
Niyazi Doralp
Osman Nuri Tartılacı
Özgür Topaç

DÜZENLEME KURULU
Prof. Dr. Sevnaz Şahin - Başkan
Prof. Dr. Yasemin Kılıç Öztürk
Prof. Dr. Hüseyin Can
Doç. Dr. Nil Tekin

Doç. Dr. Zeynep Altın
Dr. Gönül Düzgün
Psikolog Mevlüt Ülgen
Dr. Feryal Akşan

Osman Nuri Tartılacı
Niyazi Doralp
Burcu Er Paşaoğlu

Düzenleyen: Ege Geriatri Derneği 
Destekleyen:  Türkiye Alzheimer Derneği,  Parkinson Hasta ve Hasta Yakınları Derneği, Ege 
Üçüncü Yaş Üniversitesi

Sempozyum Başkanı : Prof. Dr. Sevnaz Şahin
Sempozyum Bilimsel Sekreterya :  Dr. Gönül Düzgün
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PAN GERIATRICS SEMPOZYUMU
BİLİMSEL PROGRAMI

5 Şubat 2026 Perşembe

13.15–13.30:  Açılış 

13.30–14.15:  Oturum 1 - Yara Bakımında 2025–2026 Trendleri

Sempozyum Başkanı: Prof. Dr. Sevnaz Şahin
Ege Geriatri Derneği Başkanı: Psk. Mevlüt Ülgen

Moderatör:  Prof. Dr. Hüseyin Can - Uzm. Dr. Tanju Yılmazer
Panelistler:
13.30–13.45:  Doç. Dr. Ahmet Deniz Uçar: Basınç Yarası Yönetiminde Yeni Tedaviler
13.45–14.00: Prof. Dr. Alper Şener: Akıllı Pansumanlar Ve Biyosensör Teknolojileri
14.00–14.15:  Dr. Ayşe Köse : Evde Bası Yaralarında Özel Bakım Planları Vaka Örnekleri

14.45–15.45:  Oturum 2 - Özel Durumlarda  Beslenme

Moderatör: Doç. Dr. Zeynep Altın – Prof. Dr. Hatice Şimşek
Panelistler: 
14.45–15.00: Uzm. Dr. Armağan Varol: Alzheimer Hastalığında Beslenme
15.00–15.15:  Doç. Dr. Sumru Savaş: Sarkopeni ve Beslenme
15.15–15.30:  Prof. Dr. Gülfem Terek Ece: Nörodejenaratif Hastalıklar ve Mikrobiyata
15.30–15.45:  Dr. Arş. Gör. Uğur Bayram Korkmaz: Kronik Hastalıklarda Bireyselleştirilmiş Diyetler

6 Şubat 2026 Cuma

13.00–14.00:  Oturum 3 - Alzheimer Hastalığında Yenilikler 

14.00–14.15:  Kahve Arası

Moderatör:   Prof. Dr. Sevnaz Şahin – Doç. Dr. Nil Tekin
Panelistler: 
13.00–13.15:  Prof. Dr. Özge Yılmaz Küsbeci: Tanıda Yeni Biyobelirteçler  
13.15–13.30:  Doç. Dr. Didem Öz: Farmakolojik Tedavide Yeniklikler 
13.30–13.45: Doç. Dr. Saadet Koç: Davranışsal Semptomlarda Farmakolojik Yaklaşımlar 
13.45–14.00: Doç. Dr. Armağan Uysal: Davranışsal Semptomlarda Non Farmakolojik Yaklaşımlar 

 

14.15–15.15:  Uydu Sempozyumu 1

14.15–14.45:  Kahve Arası

14.00–14.15:  Kahve Arası

15.15–15.30:  Kahve Arası
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PAN GERIATRICS SEMPOZYUMU
BİLİMSEL PROGRAMI

Moderatör: Prof. Dr. Yaprak Seçil - Prof. Dr. Özge Yılmaz Küspeci
Panelistler: 
15.30–15.45: Doç. Dr. Ahmet Acarer: Her Titreme Parkinson mudur?
15.45–16.00: Doç. Dr. Şehnaz Arıcı: Parkinson Hastalığında Tedavi Prensipleri
16.00–16.15: Uzm. Dr. Sevgin Gündoğan: Parkinson Hastalığında Beslenme 
16.15-16.30: Fzt. Hilal Akçil Uzunca: Parkinson Hastalığında Egzersizin Önemi

15.30–16.30:  Oturum 4 - Parkinson Hastalığında Yenilikler

13.30–14.30:  Uydu Sempozyumu 2

14.30–15.00:  Kahve Arası

6 Şubat 2026 Cuma

Moderatör: Prof. Dr. Meltem Taşbakan - Prof. Dr. Aliye Mandıracıoğlu 
Panelistler:
12.30–12.45: Doç. Dr. Aslı Kılavuz: Yaşlılarda Bağışıklık Sistemi 
12.45–13.00:Prof. Dr. Meltem Taşbakan: Grip ve Pnömokok 
13.00–13.15: Prof. Dr. Sevnaz Şahin: Zona Aşısı 
13.15–13.30: Prof. Dr. Hüseyin Can: RSV Aşıları 

Moderatör:   Prof. Dr. Yasemin Kılıç Öztürk - Dr. Öğr. Üyesi Gönül Düzgün
Panelistler: 
15.00–15.15:  Dr. Öğr. Üyesi Hande İleri: Erken Palyatif Bakım ve Semptom Kontrolü 
15.15–15.30:  Doç. Dr. İsmail Demir: Beslenme, Hidrasyon ve Etik Sınırlar
15.30–15.45:  Gerontolog Murat Aktuğ: Aile ve Bakım Veren Destek Programları 
15.45–16.00:  Tartışma

16.00-16.15:   Kapanış Ve Değerlendirme

12.30–13.30:  Oturum 5 - Yaşlılar İçin Aşılama

15.00-16.00:  Oturum  6 - Palyatif Bakımda Güncel Yaklaşımlar 

7 Şubat 2026 Cumartesi
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