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Degerli Katilimcilar,

Yashlar haftasi etkinlikleri gergevesinde ve Valiligimizin himayesinde, izmir ileri yas
Sempozyumunun besincisini diizenlemekteyiz. Ulke olarak yash niifusumuzun geng niifusa
orani her gegen giin artmaktadir, Tiirkiye istatistik Kurumunun 2011 verilerine gére bu oran
%7.35’i olmustur.

Artan yash niifusa verilecek hizmetler geng¢ yetiskinlere gére farklilik géstermektedir.
Bir ¢cok yasli birey kronik hastaliklar, sinirli ekonomik imkanlar ve yalniz yagsama gibi bir cok
farkh nedenle ihtiyaglarina yanit verecek merkezlere ulagsmakta zorluk cekmektedir. Ayrica bir
baskasina tam bagimli olan ve bakima gereksinimi olan yaslilarin sayisinin da giderek arttig
bilinen bir gergektir. Aslinda ileri yas niifusun tanimlanan ihtiyaglarina en uygun yanitin evde
bakim ile saglanabilecegi goriisii, gliniimiizde bilimsel ¢gevreler tarafindan giderek daha kuvvetli
olarak vurgulanmaktadir.

Evde bakim hizmeti tibbi destegin yani sira sosyal, teknik ve rehabilitasyon unsurlarini
da icermektedir. Ulkemizde evde saglk hizmeti sunumu hakkinda ilk yasal diizenleme, Saghk
Bakanlhigi tarafindan, 6zel kurum ve kuruluslarin ¢calismalarina yénelik olarak 2005 yilinda
yapilmistir. Bunu 2010 yilinda hizmetin kamu kurumlari tarafindan verilmesini diizenleyen ikinci
bir yénetmeligin yayinlanmasi izlemigtir. Bu tarihten itibaren kamu hastaneleri evde bakimla
ilgili yapilanarak, uygulamalarina baglamiglardir. Sosyal Hizmetlerin bu yéndeki calismasi da
2008 yilinda yayinlanan yénetmelik ile baglamis ve uygulamalari giderek daha kapsayici hale
gelmistir.

Bu nedenlerle bu yil diizenledigimiz sempozyumun temasi ‘ileri Yasla Evde Yagsam’ olarak
belirlenmistir. Sempozyumda iki giin boyunca evde saglikli ve/veya ihtiyac sahibi yasl ile yasam,
bu konu ile ilgili yasal diizenlemeler, lilkemizde ve sehrimizde bu alanlarda siirdiiriilen galigmalar
gibi pek ¢ok farkh konu tartisilacaktir.

Sempozyumumuza yerel yénetimin ve kurumlarin yani sira, farkli sehirlerden
yetkililer, Saglik Bakanhigi ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: da katilmaktadir.
Bu vesile ile sempozyumun gerceklesmesinde desteklerini esirgemeyen izmir Valisi Sn M. Cahit
Kirag’a ve Konak Belediye Bagskani Sn Dr. Hakan Tartan’a hepimiz adina tesekkiirlerimi sunarim.

Sempozyuma verdiginiz destek icin sizlere de simdiden tesekkiir eder; bol sorulu, bol katkil,
yeni tanisiklik ve projelere vesile olacak basarili bir toplanti olmasini dilerim.

Prof. Dr. Fehmi Akg¢icek
Sempozyum Baskani
Ege Geriatri Dernegi Baskani



Kurullar

izmir Valisi

izmir Biyliksehir Belediye Bagkani
Konak Belediyesi Baskani

Ege Universitesi Rektori

Izmir lli Saghk Madard _

Aile ve Sosyal Politikalar Izmir [l Madard

Prof. Dr. Fehmi AKGIGEK

M. Akif YALCIN
Fulden SARAC
Sumru SAVAS

Mustafa Cahit KIRAC

Aziz KOCAOGLU

Dr. Hakan TARTAN

Prof. Dr. Candeger YILMAZ
Op. Dr. Mehmet OZKAN
Zekeriya ERTAS

Sevnaz SAHIN
Turgay GAVUSQGLU
Sevim YAZICIOGLU

*izmir disindan gelecek konuklarimiz i¢in ulasim sempozyum organizasyonunu

listlenen ist turizm tarafindan saglanacaktir.

Dilek EGI _ Ayfer KARADAKOVAN
Sibel EYIGOR Ozlem KUGUKGUGLU
Z. Cicek FADILOGLU Adalet OKHAN

Sibel GOKSEL Fisun SENUZUN AYKAR

Filiz GUMELI

Aysel GURSOY
Yesim GUVENC
Emine KALABALIK

Hakan ABACIOGLU
Galip AKHAN
Gillinnaz ALPER
Ibrahim ASTARCIOGLU
Zafer AYBEK

Ali Riza AYDER
Serhat BOR

Bahar BOYDAK
Banu Cicek BILKAY
A. Gagn BUKE
Tugrul DERELI
Mehmet FUZL_!N
Nihal Mete GOKMEN
Cemil GURGUN

Hatice SIMSEK KESKIN
Nil TEKIN

Reyhan UCKU

Mevliit ULGEN

Hiilya GUVEN

Tankut ILTER

Ali KASAP

Gokhan KESER _
Tiirkegiil KOCAOGLU
Emre KUMRAL

Necil KUTUKGULER
Aliye MANDIRACIOGLU
Aysin NOYAN

Semih OTLES

Filiz OZERKAN
Fulden SARAC

Aslan SAVASAN
Candeger YILMAZ

0. Gazi YiGITBASI



09.00 - 09.30

09.30 - 10.30

10.30 - 11.00
11.00 - 12.30

12.30 - 14.00
14.00 - 15.30

15.30 - 16.00
16.00 - 17.30

Bilimsel Program

Acilis Konusmasi ve Hosgeldiniz

Sunum: Ela Naz $ahin

Ege Geriatri Dernedi Baskani Prof. Dr. Fehmi Akg¢icek
Aile ve Sosyal Politikalar izmir il Midiirii, Zekeriya Ertas
il Saglik Mudurd, Op. Dr. Mehmet Ozkan

Ege Universitesi Rektori, Prof. Dr. Candeger Yilmaz
Konak Belediye Bagkani, Dr. Hakan Tartan

iBB Bagkani, Aziz Kocaoglu

izmir Valisi, M. Cahit Kirag

Panel 1: Yasglilara Yonelik Evde Bakimla IIg|I| Saglik ve Sosyal Orgiitlenmeler
Oturum Baskanlan: Prof. Dr. Reyhan Ugku, Ogr. Gér. Dr. Hatice Simsek Keskin
e Evde Yaslimizin Bakiminda Neler Yasadik? Giilden Giindiiz (Narlidere Dinlenme
ve Bakimevinde kalan sakinin yakini)
e Saglik Alanindaki Evde Bakimda Orgitlenmeler
Dog. Dr. Mustafa Oztiirk (Saglik Bakanligr)
e Aile ve Sosyal Politikalar Agisindan Evde Bakimda Orgitlenmeler
T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi Oziirlii ve Yagh Hizmetleri Genel Midurii
Aylin Ciftgi (Tesrifleri mimkun oldugu taktirde)

Kahve Arasi

Panel 2: Saglikli Yagh ile Evde Yagsam

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Tanju Beger, Prof. Dr. Fehmi Akcicek
e Agiz ve Dis Saghgi, Prof. Dr. Ebru Cal

e Ev kazalari ve Dusmelerin Onlenmesi, Uzm. Dr. Sevnaz Sahin

e Saglikli Yaglanmada Onemli Noktalar, Uzm. Dr. Sumru Savas

e Bireysel Hijyen, Yiiksek Hemsgire Hiilya Eskiizmirli Aygér

Ogle Yemegi

Panel 3: Psikososyal Agidan Evde Yagsam ve Bakim

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Emre Kumral, Zekeriya Ertas (Aile ve Sosyal
Politikalar Izmir Il MUdUri)

e Evde Bakimin Yasli ve Cevresi Acisindan Psikososyal Boyutu
Yiiksek Hemgire Nicole Piro

e Yaslinin Evde Yasamini Destek Agisindan Yerel Yénetimler Rolu
Meryem Sezgin (Konak Belediyesi Sosyal Isler Mid(iri)

e Yaslinin Evde Yasamini Destek Agisindan Sivil Toplum Orgutlerinin Rol{
Sosyal Hizmet Uzmani Turgay Cavusoglu

Kahve Arasi

Panel 4: Tiirkiye’deki Evde Bakim Uygulama Ornekleri
Oturum Baskanlan: Prof. Cicek Fadiloglu, Prof. Dr. Aliye Mandiracioglu
e izmir Evde Bakim Uygulamalari
Dr. Cengiz Balaban (Izmir il Saglik Mudur Yardimcisi)
e Evde Bakimda Teknoloji Kullanimi ve Uygulama Ornekleri
Mehmet Onarcan (Evde bakim dernegi baskant)
e Aydin ve Nazilli Modeli: Prof. Dr. Ismail Tufan



Bilimsel Program

09.30 -10.30 Konferans: Ne Zaman ve Kime Kurumsal Bakim
Kurumsal Bakim Evde Bakimin Karsiti midir?
Oturum Baskanlari: Yard. Dog¢. Dr. M. Akif Yal¢in, Do¢. Dr. Fulden Sara¢
Konusmaci: Uzm. Dr. Nil Tekin, Uzm. Dr. Giirsel Yolasigmaz

10.30 - 11.00 Kahve Arasi

11.00 - 12.30 Panel 6: Ozel Durumlardaki Yaslinin Evde Bakimi
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sibel Géksel, Prof. Dr. O. Gazi Yigitbasi
e Alzheimerli Yagli Dog. Dr. Aysin Noyan
e Kanserli Yagl Dog¢. Dr. Bur¢cak Karaca
e Felcli Yash Dog. Dr. Sibel Eyigér
e Kalp Yetersizligi Olan Yash Dog¢. Dr. Fisun Senuzun Aykar

12.30-13.30  Ogle Yemegi

13.30 -15.00  Sézlii Sunumlar: $ehrimizde Evde Bakim Alanindaki Projeler
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Semih Otles, Prof. Dr. Soner Duman
EGESEM, Ege Universitesi Geriatri BD, Avrupa Birligi Projesi (EQUIP I1)
Prof. Dr. Eser S6zmen, Doc¢. Dr. Fisun Senuzun Aykar
Alzheimer Dernegi Projesi, Uzm. Dr. Aysel Giirsoy
Konak Belediyesi Yasli Hizmetleri, Sosyolog Ayhan Namli
Gaziemir Belediyesi Evde Yasl Bakim Hizmetleri, Fatma Hopayilmaz
Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi Evde Bakim Uygulamalari
Dr. Suzan Grosa
Birinci Basamakta Ev Ziyareti ile Yaglilarin Diizenli izlemine Yénelik
Hizmet Sunum Modeli, Dr. Aylin Sena Beliner
EGESEM, Ege Universitesi Geriatri BD, Yasli Destek Personeli Egitim Programi
Uzm. Dr. Sevnaz Sahin
Bornova Belediyesi Evde Yasli Bakim Hizmetleri, Dr Nurcan Cakir

15.00-15.30 Kahve Arasi

15.30-17.00 Kiiltiir Sanat
Halit Akcatepe ile Soylesi
Oturum Baskani: Prof. Dr. Aydin Bigakgi

17.00 -18.00 2012 Prof. Dr. Turan Ornek Odiillerinin Verilmesi ve Kapanis
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Fehmi Akgicek, Uzm. Dr. Sevnaz Sahin,
Sos. Hizm. Uzm. Sevim Yazicioglu
Anilarla Prof. Dr. Turan Ornek
ileri Yas Odilllerinin Dagitiimasi



Genel Bilgiler

Sempozyum Tarihi ve Merkezi

22 - 23 Mart 2012 / Balgova Termal Otel, iZMIR

Sempozyum merkezinin Adnan Menderes Havalimanina uzakhdi 25 dakikadir.

Davet Mektubu

Sempozyuma katilim igin bagh bulunduklari kurumlardan izin almalari gereken katilimcilara talepleri dogrultusunda
davet mektubu génderilecektir.

Yaka Karti

Tam katilimcilar ve refakatcilerin sempozyum merkezi, stand alanlari ve sosyal aktivitelere katilabilmeleri icin
kendilerine kayit esnasinda verilmis olan yaka kartlarini takmalari gerekmektedir.

Ogle Yemegi

Yaka kartlan ile verilecek yemek fisleri ile katihmcilar 6gle yemeklerini alabileceklerdir.

Katilim Belgesi

Katilim belgeleri, kayit yaptiran tim katilimcilara 23 Mart 2012 tarihinde kayit masasindan verilecektir.

Not: Sinirli sayida kontenjan igin iicret talep edilmeyecektir. Bu nedenle asagidaki adrese isminizi
yazdirmaniz gerekmektedir.

Can SEN
csen@opteamist.com
0232 464 21 64



Konular

1 Yasl Saghgi

2-  Saglikh Yaslanma

3- Basaril Yaglanma

4- Yaslanan Cilt

5- Yash ve Egzersiz

6- Yaslanan Beden

7- Antiaging

8- Yash Ayrimcihgi

9- Evde Bakim

10- Yasli ve Kronik Hastaliklar
11- Yasli ve Halk saghgi

12- Yaslida Koruyucu Hizmetler
13- Yasl Psikolojisi

14- Evde bakim problemleri

Poster Boyutlar

Kongre Bilimsel Kurulu tarafindan kabul edilen poster bildirileri igin, kongre merkezinde &zel bir alan ayrilacaktir.
Bildiri sahiplerinin kendilerine belirtilen giin ve saatler arasinda posterlerini asmalari gerekmektedir. Poster
bildirilerinin boyutlari 70 cm (en) x 90 cm (yUkseklik) olmalidir. Poster alanina asilan posterlere herhangi bir
zarar gelmesi durumunda organizasyon sekreteryasi sorumlu degildir.

Bildiri Kurallar
Kabul edilen tim bildirilerin bildiri sahiplerinin kayit olmasi gerekmektedir.
Ozetin tamami; baslik adi, yazar adi ve soyadi harig olmak tizere 300 kelimeyi gegmemelidir.
Yazarlarin adi, soyadi ve kurumlari eksiksiz ve invan belirtmeksizin yazilmalidir. isimler sadece ilk harf
biyuk olacak sekilde kiigik harflerle kisaltmadan yazilmahdir.
Kabul edilen bildiriler hi¢cbir diizeltme ve degisiklik yapilmadan yayinlanacaktir.
Gonderilen bildirilerin alt bashklari, Amag, Materyal ve Metod, Bulgular ve Sonug¢ seklinde olmalidir.
Tam bildiriler 6zet kitapta yayinlanacaktir.

Poster Gonderme Adresi
Posterler drsevnaz@hotmail.com adresine iletilecektir

Poster Son Génderim Tarihi: 18 Mart 2012



[
lletisim Bilgileri

Uzm. Dr. Sevnaz SAHIN

Ege Universitesi Tip Fakultesi

ic Hastaliklari Anabilim Dali

Geriatri Bilim Dali

Tel :(0232) 390 42 91

e-posta : drsevnaz@hotmail.com
sevnaz.sahin@ege.edu.tr



