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4 .ULUSLARARASI
13.ULUSAL iZMIR ILERiI YAS SEMPOZYUMU

“Yas Dostu Izmir”

09- 10 Ekim 2025
Izmir Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi

izmir Biiyiiksehir Belediyesi ve Ege Geriatri Dernedi igbirligi ile

Sempozyuma katilm igin; www.egegeriatri.org.tr/13ileriyassempozyum kayit yaptirmak gerekmektedir.



izmir Biiyliksehir Belediyesi ve Ege Geriatri Dernedi isbirligi ile izmir'de ileri yas
nufusun taleplerinin saglik, sosyal politikalar, ekonomi, mimari, kiiltlr, sanat, sosyal
hizmetler, yerel ve merkezi yonetimler gergevesinde irdelenmesi, farkindaligin
arttirilmasi ve gelecege yonelik ortak gallsma platformlarinin olusturulmasi hedefiile
birincisi 2008 yilinda gerceklestirilen izmir ileri Yas Sempozyumu'nun on ii¢iinciisiinii,
uluslararasi boyutu ile dérdiincist 09-10 Ekim 2025 tarihleri arasinda “Yas Dostu
izmir” temasi ile izmir Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezi'nde gergeklestirilecektir.
09-10 Ekim 2025 tarihleri arasinda gergeklestirilecek olan 4. Uluslararasi, 13. Ulusal
izmir ileri Yas Sempozyumu bu yil izmir Biiyiiksehir Belediyesi'nin Yas Dostu Kent olma
hedefi gergevesinde Diinya Saglik Orgiitii Yas Dostu Kentler ve Topluluklar Kiiresel
Agina dahil olmasi nedeniyle “Yas Dostu Kent “ temasini odagina almistir.

Yaslilarin toplumsal katilim ve refahini artirmayi, aktif ve saglikli yaslanmayi
desteklemeyi, makro ve mikro ¢evrede guvenli yasam olanaklari sunmayi hedefleyen,
her kes icin erisilebilir bir kent olmayi amaclayan “yas dostu kent” kavrami izmir'e
odaklanarak ulusal ve uluslararasi katihmla ele alinacak olup, diinyadan ve Turkiye'den
deneyim ve birikimlerin paylasildigi dnemli bir platform olacaktir.

Merkezi ve yerel yonetim temsilcilerinin, saglik ve sosyal hizmet kurumlarinin,
universitelerin, meslek odalarinin, sivil toplum kuruluslarinin, akademisyenlerin ve
uzmanlarin katilimi ile 09-10 Ekim 2025 tarihleri arasinda “Yas Dostu izmir” temasi ile
izmir Ahmed Adnan Saygun Sanat Merkezinde gerceklestirilecek olan sempozyuma
katilmanizi bekler, saghkl ginler dileriz.




Kurullar

Sempozyum Baskanlari

Dr. Cemil Tugay

izmir Biiyliksehir Belediye Baskani

Prof. Dr. Sevnaz Sahin
Ege Geriatri Dernegi

Genel Sekreter

Dog. Dr. Pinar Tosun Taser

Atatiirk Universitesi, Tip Fakiiltesi Geriatri BD

Diizenleme Kurulu

Mert Akman

Feryal Aksan

Melda Baskaya
Moustapha Dramé
Ahmet Soner Emre
Banu Erdal

Aysun inan

Zarife Kalindamar
Nurgiil Kocakog
Seyhan Miiserref Kurali

Pinar Okyay
Paraskevi Sakka,
Yunanistan

Lee Smith,

Osman Nuri Tartalaci
Mevliit Ulgen
Mustafa Vatansever
Nicola Veronese
Ferhat Yildiz

Nuri Seha Yiiksel

Yazilim Miihendisi, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Saglikli Yasam Sube Miidiirliigii
Uzman Hekim, Balgova 3. Yas Universitesi Koordinatorii

Ege 3. Yas Universitesi Ogrenci Temsilcisi

Prof. Dr., Martinique Universitesi, Fransa

Hekim, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Saglik isleri Daire Baskani

Ziraat Miihendisi, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Saglik Egitimleri Sube Miidiir
Sosyal Hizmet Uzmani, SHUDER

Sef, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Saglikli Yasam Sube Miidiirliigii

Hekim, Yasli Saghigi PhD , Ege Geriatri Dernegi

izmir Biiyliksehir Belediyesi ve Menderes Belediyesi Meclis Uyesi

izmir Biiyiiksehir Belediyesi Meclisi ileri Yas Komisyonu Baskani

Prof. Dr., Halk Saghgi Uzmani, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Genel Sekreter Yrd.
Dr, Founder of the Athens Alzheimer's Association and president since 2022

Prof. Dr., Ruskin Universitesi, Amerika Birlesik Devletleri

Ege 3.Yas Unv. Ogrenci Temsilcisi ve Egitimcisi

Psikolog, Ege Geriatri Dernegi Baskani

Hekim, izmir Biiyiiksehir Belediyesi ve Bornova Belediyesi Meclis Uyesi
Prof. Dr., Palermo Universitesi, italya

Uzman Doktor, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Saglikl Yasam Sube Miidiirii
izmir Tabip Odasi Genel Sekreteri




Feryal Aksan
Tasnim Atatrah
Fisun Senuzun Aykar
Zeynep Altin

Basak Bayram
Serkan Bakirhan
Hiiseyin Can
Moustapha Dramé
Gonil Diizglin

Isil Ergin

Erhan Eser

Nursen ilgin

Hatice Keskin
Nurgiil Kocakog
Tanzer Korkmaz
Aliye Mandiracioglu
Ozlem Miman
Tufan Nayir

Pinar Okyay
Yasemin Kilig Oztiirk
Costis Prouskas

Kurullar

Bilimsel Danisma Kurulu

Uzman Hekim, Yasli Saghgi PhD

DSO Tiirkiye Ofisi, Suriye

Prof. Dr. izmir Tinaztepe Universitesi

Dog. Dr. Dahiliye Uzmani / Yash Saghigi PhD

Dog. Dr. izmir Biiyiiksehir Belediyesi Esrefpasa Belediyesi Hastanesi Baghekimi
Prof. Dr. Ege Unv. Saglik Bilimleri Fak.; Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Bolimii
Prof. Dr. Katip Gelebi Universitesi Tip Fak. Aile Hekimligi BD

Prof. Dr., Martinique Universitesi, Fransa

Doktor Ogretim Uyesi, izmir Tinaztepe Universitesi

Prof. Dr. E.U. Tip Fak. Halk Saghigi BD

Prof. Dr. Celal Bayar Unv. Tip Fak. Halk Sagligi BD

Prof. Dr. Dokuz Eyliil Unv. Saglik Bilimleri Fak. Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon BI
Prof. Dr. D.E.U. Tip Fakiiltesi Halk Saghgi BD

Hekim,Yash Saghgi PhD, Ege Geriatri Dernegi

Dog. Dr. izmir Sehir Hastanesi, Acil Tip Klinigi

Prof. Dr. E.U. Tip Fak. Halk Sagh¢gi BD

Dog. Dr. D.E.U. Tip Fakiiltesi Tibbi Parazitoloji BD

Dog.Dr., Giilhane Tip Fakiiltesi Halk Sagligi BD, DSO Tiirkiye Ofisi

Prof. Dr. Halk Sagligi Uzmani, izmir Biiyiiksehir Belediyesi Genel Sekreter Yrd.
Prof. Dr. Aile Hekimi Uzmani, Saglik Arastirma, Gelistirme ve Egitim ve Dernegi
Dr, Secretary General of the Greek Care Homes Association (PEMFI), the

Secretary of the Hellenic Gerontological and Geriatric Society and a Founding Member of the Athens
Alzheimer Association and of 50plus Hellas. Yunanistan

Paraskevi Sakka,
Hatice Sahin
Sevnaz Sahin
Plee Smith,

Pinar Tosun Taser
Nil Tekin

Reyhan Ugku
Mevliit Ulgen
Nicola Veronese

Yongjie Yon

Dr., Founder of the Athens Alzheimer's Association and president since 2022
Prof. Dr., Ege Unv. Tip Fak. Tip Egitimi BD,

Prof. Dr., Ege Unv. Geriatri BD, Tiirkiye Alzheimer Dernegi izmir Sube Baskani
Prof. Dr., Ruskin Universitesi, Amerika Birlesik Devletleri

Dog. Dr. Atatiirk Universitesi, Tip Fak. Geriatri

Dog. Dr. Aile Hekimi Uzmani, Tiirkiye Alzheimer Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi
Prof. Dr., Halk Saghgi BD

Psikolog, Ege Geriatri Dernegi Baskani

Prof. Dr., Palermo Universitesi, italya

PhD ,Teknik Gorevli, DSO Avrupa Bélge Ofisi




10:00-10:30

10:30 - 11:00

11:00-12:30

12:30-13:30

13:30-14:00

14:00 -15:15

15:15-15:30

15:30-16:30

oge
Bilimsel Program

09:30-10:00

Acihs

Ege 3. Yas Universitesi Korosu

Acihs Konusmalari:

Prof. Dr. Sevnaz Sahin Sempozyum Es Baskani

Psk. Mevliit Ulgen Ege Geriatri Dernegi Baskani

Melih KELES Aile ve Sosyal Hizmetler il Midiirligi
Dr. Cemil Tugay izmir Biiyiiksehir Belediyesi Baskani
Konferans

Tiirkiye Saghkh Yaslanma Eylem Planlari ve Hedefler
Moderator : Dog. Dr. Basak Bayram
Konusmaci : Prof. Dr. Sevnaz Sahin

OTURUM 1: Diinya Saglik Orgiitiinde Yas Dostu Kentler
Moderator: Prof. Dr. Reyhan Ugku, Uzm. Dr. Ibrahim Sivrikaya PhD

Konusmacilar:

PhD, Yongjie Yon, Yaslanma ve Saglik, Saglik Sistemleri,
Uzm. Dr. PhD Feryal Aksan, Yas Dostu Kentler

Dog.Dr.Tufan Nayir DSO Yas Dostu Kent Hedefleri/ Tiirkiye
Yemek Arasi

SOZEL BILDIRi OTURUMU

Moderator: Doc.Dr. ismail Demir  Dr. Ogretim Uyesi Goniil Diizgiin

OTURUM 2: Tiirkiye Yas Dostu Kent Deneyimleri Paylasimi i
Moderator: Prof. Dr. Erhan Eser, Dog.Dr. Pinar Tosun Tasar
Konusmacilar:

Dog. Dr. Esin Zengin Tas izmir Orneginde Yas Dostu Kent Yaklasimin Degerlendirmesi,
Bir Proje Ciktisi Analizi

Uzm. Dr. Ferhat Yildiz izmir BiiyiikSehir Belediyesi

Fikriye Ozgil Muratpasa Belediyesi

Meryem Ceyhan Besiktas Belediyesi

Serap Karslioglu Bornova Belediyesi

Kahve Arasi

OTURUM 3: Diinyadan lyi Uygulamalar

Moderator: Prof. Dr. Yasemin Kilig Oztiirk , Ozgiir Topac

Konusmacilar:

Dr Paraskevi Sakka, Yunanistan Attika Bolgesindeki Giindiiz Bakim Merkezleri ve
Mobil Birimler: ( Online )
Dr. Costis Prouskas, Yunanistan'da Demans Dostu Sehirler: Danismanlik
Hizmetleri ve Topluluk Egitimi ve Destedi: ( Online )

Dog. Dr. Nil Tekin, Japonya Ornegi:



Bilimsel Program

10 Ekim 2025 Cuma

09:30-10:00

10:00 -11:30

11:30 - 11:45

1:45-13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:45

15:45-16:00

16:00-16:15

izBB Koy Tiyatrolar, Odemis Konakl Kéy Tiyatrosu

OTURUM 4: Fiziksel Cevre .
Moderator: Prof. Dr. Aliye Mandiracioglu, Dog. Dr.0Ozlem Miman,

Konusmacilar:

Prof. Dr. Hatice Sahin Engelsiz Yasl Dostu Kent

PhD Nurgiil Kocakog Yas Dostu Ulasim, Trafik ve Katilm
Prof. Dr. Serkan Bakirhan  Ergonomik / Guivenli Ev Dizenlemesi

Kahve Arasi

OTURUM 5: Sosyal Hizmetler

Moderator: Prof. Dr. Hiiseyin Can, Dog. Dr. Zeynep Altin,
Konusmacilar:

Dr Yasin Akar Yas Dostu Sosyal Hizmetler

Tasnim Atatrah DSO Yas Dostu Kent Hedefi/ izmir

Prof.Dr. Fisiin Senuzun Aykar , Dr. Meltem Adaici
Diinyada Yerel Yonetimlerde Yash Bakim Modelleri
Tiilay Hepoglu  izmir Biiyiiksehir Belediyesi Saglikli Yas Alma Merkezi Deneyimi

Yemek Arasi

OTURUM 6: Topluma Katim Yuvarlak Masa 3 soruile
Moderator: Prof.Dr. Sevnaz Sahin, Psk Mevliit Ulgen i

Konuslpacllar: )
3. Yas Universitesi Ogrencisi: Osman Nuri Tartilaci

Tiirkiye Alzheimer Dernegi izmir Subesi YK. Uyesi Taner Kunter

izBB Meclisi, ileri Yas Komisyon Baskani Seyran Miiserref Kurali

izmir Kent Konseyi Yaslh Politikalari Galisma Grubu Temsilcisi Sunay Catori
izmir Kent Konseyi Emek ve Emekli Meclisi Uyesi Selami Ercan

izBB Koy Tiyatrolari Yonetmeni Vedat Murat Giizel

izBB Sadglikli Yas Alma Merkezi Koristi Mehmet Ozkaya

Tesekkiir Belgesi Sunumu:
Prof. Dr. Cumhur Ertekin
Sunum : Dr. Behiye Mungan - Dr. Mustafa Vatansever

Kapanis




lletisim Bilgileri

Sempozyum Sekreteryasi

Dog. Dr. Pinar Tosun Taser

Atatiirk Universitesi, Tip Fak. Geriatri BD
E-posta: pinar.tosun@gmail.com
Telefon Numarasi: +90 505 398 89 85

Sempozyum Kayit

Sempozyuma kayit ve katihm Gcretsiz olup; kayit formuna Ege Geriatri Dernegi web
sitesi http://www.egegeriatri.org.tr ‘den ulasabilirsiniz.

Sempozyum Kayit

Sempozyuma bildiri 11 Eylil -3 Ekim 2025 tarihleri arasinda kabul edilmektedir.
Bildiri gonderme formuna Ege Geriatri Dernegi web sitesi
http://www.egegeriatri.org.tr ‘den ulasabilirsiniz.
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