IZMIR 8. iLERI YAS SEMPOZYUMU
“Adli, Sosyal ve Tibbi Acil Durumlar”

MiMARI

KULTUR VE SANAT SAGLIK HiZMETLERI

SOSYAL POLITIKALAR SOSYAL HiZMETLER

17 - 18 Mart 2015
lzmir Tarihi Havagazi Fabrikasi Kiltir Merkezi

Izmir Valiligi Himayesinde izmir Biiyiiksehir Belediyesi ve
Konak Belediyesi Katkilari lle Ege Geriatri Dernegi

Sempozyuma katilim i¢in web sitesi Gzerinden kayit yaptiriimasi gerekmektedir.




Degerli Katilimcilar,

Yaslilik, kendine has fizyolojik degisimleri iceren, hastaliklarda ve élimde artisla birlikte olan, beslenme
ve/veya aktivite yetersizligi sonucu bir¢ok sistemin rezervinin azaldigi biyolojik bir stirectir. Geng eriskin
hasta grubundan farkli olarak yasli hastalarda, cogunlukla atipik semptomlarla kendini gosteren ve hastalik
tanimi ile tam olarak agiklanamayan ¢es itli klinik durumlar ve semptomlar dikkati cekmektedir ve bu tur
6zellesmis klinik tablolarla acil servislere bagvurular da sik olmaktadir. Acil bagvurularda yagl hastayi
kargilayan kisilerin gerek tani koyma, gerekse ilk girisimi yapip tedaviyi diizenleme sirecinde yashligin
kendine has degisikliklerini g6z 6nline almasi ve geng eriskin hasta grubundan kismen farkhlik gésteren
bir yaklagsimi benimsemesi uygun olacaktir. Ayrica tibbi yaklagima ek olarak acil bagvurunun yénetimini
yapan Kigilerin, ileri yasa 6zel adli ve sosyal durumlar nedeniyle de farklilasan bir yaklasim sergilemesi
gerekmektedir.

Bu nedenle “Yaslilik Haftasi” etkinlikleri kapsaminda 17-18 Mart 2015 tarihlerinde gergeklestirilecek olan
“Izmir 8. lleri Yas Sempozyumu”nun ana temasi “Yaslida Adli, Sosyal, Acil Durumlar” olarak belirlenmistir.
Sempozyumda hasta haklari, yash saghginda érgitlenme, adli durumlarda acil yaklagimlar, psikiyatrik
aciller gibi konulari vurgulamayi amacladik. Ayrica ileri yasta bir birey olarak acil servislerde bulunmanin
6zellesen durumunu hasta ve hasta yakini agisindan, ayni zamanda hekim ve hemsire gibi saglik personeli
acisindan da incelemeyi planladik.

Diger taraftan ilerleyen yaslarda bireyin 6zellikle emeklilikle birlikte meslek hayatini sonlandirmasi bos
gecirilen zamani artirmaktadir ve birgok birey bu bos zamani etkili ve verimli olarak nasil gecirecegini
bilememektedir. Kisilerin fiziksel ya da mental aktivite performanslarini artirarak ginlik yagam aktivitelerini
basarili bir sekilde yerine getirebilmelerini saglamak, 6zir ya da sosyal etki nedeniyle azalmis yeteneklerini
yeniden kazandirarak yasam kalitesini artirmak ya da devam ettirmek, toplumda sosyal yasamlarini
surdirmelerine yardimci olmak ve psikososyal destek saglamak amaciyla mesguliyet terapileri geligtirilmistir.
Sempozyumumuzda, “sosyal acil durumlar” bashgi altinda emeklilikte mesguliyet terapilerini ve yerel
yonetimlerin konuya bakis agisini vurgulamayi da hedefledik.

Sempozyumun artik geleneksellesen ve ilgi ceken bdlimlerinden birisi de sehrimizde yaslilik alaninda
gerceklestirilen ya da planlanan projelerin sunulmasidir ve bu yil da yaglihda ydnelik projeler sunulacaktir.
Sempozyum, her yil oldugu gibi kultir ve sanat béliminde davetli konugumuzun paylasimlariyla
tamamlanacakitir.

“Yasli dostu kent” olarak geriatrik populasyonu kendisine ¢eken ilimizin merkezi ve yerel yénetimlerinin,
saglik kuruluslarinin, egitim kurumlarinin, sivil toplum 6rgutlerinin, geriatri alaninda hizmet veren 6zel
sektdérinin ve nihayet yaslilarinin degerli katimiyla bu sempozyumun hedeflerine ulagacagdina inantyorum.
Bu duygularla desteklerinden étiri izmir Valiligi, izmir Blyiksehir Belediyesi ve Konak Belediyesi'ne ve
degerli katiliminiz igin hepinize simdiden tesekkir ediyor, verimli bir sempozyum olmasini diliyorum.
Saygilarimla.

Prof. Dr. Sibel Ulker Géksel
Sempozyum Baskani



Degerli katilimcilar hepinizi sevgiyle, saygiyla, dostlukla selamliyorum.

Giderek yaslanan bir diinyada ve yagh niifusunun giderek arttigi izmir'imizde yaslilik Gizerine diisiinmeye
baslamanin, projelere bu baglamda ydn vermenin, yasl destek hizmetlerimizin yani sira yashlik temal
degisik etkinliklere yer vermenin son derece énemli oldugunu distntyorum. Bu sebeple, bu sene sekizincisi
diizenlenen ve artan yasli nifusunun gereksinimlerine dikkat gekmeyi amaglayan ileri Yas Sempozyumuna
ev sahipligi yaparak katki koyabildigimiz icin onur duyuyorum. Dilerim benzeri sempozyumlar diger illerimize
de 6rnek olur, yaslilik temali ¢calismalara ilham verir ve saglikh yaslanmaya dair farkindalik her gegen giin
artar.

Bu ve benzeri etkinliklerle daha gercekgi ve bilimsel bilgiler isiginda saglikli yas almayi vurgulamak,
vatandaslarimizin bu sirecle daha barisik bas etmelerini saglamak hepimizin ortak hedefi olmali. Ozellikle
bu alanda hizmet Uretenler olarak yaglanmanin hayat siirecinin dogal bir evresi oldugunun ve yasli haklarinin
insan haklari oldugunun farkinda olmali, yaslihdin bilgelikle de yasanabilecedini hemen her platformda
vurgulamaliyiz. Yaslilarimizi geleneklerin, kiltartn, bilginin, hiner ve becerilerin korundugu hazineler
olarak gérmeli ve bu niteliklerin kusaklararasi baglantinin devaminda yasamsal oldugunu birbirimize
hatirlatmaliyiz.

Ben bu sempozyum vesilesiyle yaslilik Uzerine ¢alismalarini 6zveriyle sirdiren idealist akademisyenlerimiz
ile kamu ve 6zel sektér calisanlarina tegsekkirt bir borg¢ biliyor, isbirligi icerisinde yuritecegimiz nice
calismalarla izmir'imize layik gérilen "Yasl Dostu Kent" unvaninin hakkini verebilecegimize dair inancimi
korudugumu bilmenizi istiyorum. Tesekkurler.

Aziz Kocaoglu
Izmir Biiyiiksehir Belediye Bagkani
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09.00 - 09.45

09.45 - 11.00

Oturum Bagkanlari:

11.00 - 11.30
11.30 - 12.30

Oturum Bagkanlari:

12.30 - 14.00
14.00 - 15.30

Oturum Bagkanlari:

15.30 - 16.00
16.00 - 17.00

Oturum Bagkanlari:

Bilimsel Program

17 Mart 2015, Sali

Acilis Konusmasi ve Hosgeldiniz
Sunum: Ela Naz Sahin

Dernek Baskani: Prof. Dr. Fehmi Akgicek
Sempozyum Baskani: Prof. Dr. Sibel Ulker Géksel
Aile ve Sosyal Politikalar il Miduri: Nesim Tanglay
Ege Universitesi Rektorii: Prof. Dr. Candeger Yilmaz
Konak Belediye Bagkani: Sema Pekdas

izmir Buyuksehir Belediyesi Baskani: Aziz Kocaoglu
izmir Valisi: Mustafa Toprak

Panel 1: Sosyal Acil Durumlar ve Merkezi Yonetimler
Il Md. Nesim Tanglay, Uzm. Dr. Sevnaz Sahin

Ulkemizdeki Mevcut Durum: Md. Yrd. Nadir Magalaci
Konak Halk Egitim Merkezi, Uzm. Ogrt. Canan Baklan
Yurtdisi Ornegi ‘Japonya’, 0g. Gér. Ikuko Murakami
Soru ve Katkilar

Kahve Arasi

Panel 2: Adli Acil Durumlar
Prof. Dr. Ekin Ozgiir Aktas, Prof. Dr. Aliye Mandiracioglu

Siddet, Yrd. Dog. Dr. Isil Kalayci

istismar ve ihmal, Yrd. Dog. Dr. Ahsen Kaya

Adli Sorunlarin Ceza Boyutu, Ogr. Gér. Dr. Seving Hizal
Soru ve Katkilar

Ogle Yemegi W(@W

Panel 3: Acil Serviste Yasl Olmak
Prof. Dr. Soner Duman, Yrd. Do¢. Dr. Funda Karbek

ileri Yasta Sagliga Erisim ve Hasta Haklari, Psk. Mevliit Ulgen

Hemsire Agisindan, Cemile Akbinar
Hekim Acisindan, Uzm. Dr. Yusuf Ali Altunci
Soru ve Katkilar

Kahve Arasi

Panel 4: Psikiyatrik Acil Durumlar
Prof. Dr. Ahmet Turan Isik, Prof. Dr. G6khan Akbulut

Depresyon, Anksiyete, Ajitasyon, Prof. Dr. Aysin Noyan
Deliryum, Uzm. Dr. Pinar Tosun Tasar

Suisid, Yrd. Do¢. Dr. Ender Senol

Soru ve Katkilar



Bilimsel Program

18 Mart 2015, Carsamba

09.30 - 10.30 Panel 5: Olagandisi Durumlar ve Yash Saghgi
Oturum Bagkanlari:  Prof. Dr. Sibel Géksel, Prof. Dr. Sibel Eyigér

Olagandigi Durumlar Epidemiyolojisi, Do¢. Dr. Kevser Vatansever
Olagandisi Durumlarda Yasli Sagligi Sorunlari, Prof. Dr. Reyhan Ugku
Soru ve Katkilar

10.30 - 11.00 Kahve Arasi
11.00 - 12.00 Panel 6: Sosyal Acil Durumlar ve Yerel Yonetimler
Oturum Bagkanlari:  Prof. Dr. Refik Mas, Muzaffer Tung¢ag
Izmir BUyuksehir Belediyesi, Dilek Egi
Konak Belediyesi, Dr. Ozgiir Duman
Karabaglar Belediyesi, Pelin Erda
Bornova Belediyesi, Dr. Nurcan Cakir
12.00 - 13.30 Ogle Yemegi 1O

13.30 - 14.15 Soézlii Sunumlar: $Sehrimizdeki Geriatri Alanindaki Projeler
Oturum Baskanlari:  Prof. Dr. Fisun Senuzun Aykar, Yard. Dog¢. Dr. M. Akif Yalgin

Alzheimer Dernegi, Do¢. Dr. Nil Tekin
ileri Yas Dergisi, Resul Tagsan, Hasan Rengber

Palyatizmir: Turkiye igin Bir Model, Palyatif Bakimda izmir Hizla Kosuyor,
Dr. Ayhan Izzettinoglu

Gunduzli Bakim Merkezi, Narlidere Huzurevi YBRM Modeli, Miidiir Zekeriya Alan
14.15 -14.45 Kahve Arasi

14.45 - 15.30 ilham Veren Giizel Bir Ornek
Prof. Dr. Ismail Tufan ile Son Kitabi “Tiirkiye'de Yashhgin Yapisal Degisimi’

15.30 - 16.00 Kahve Arasi

16.00 - 17.30 Kiultir Sanat
"Dostlar Seni Unutmadi 2015"
Asik Veysel Turkuleri

Prof. Dr. Sait Egrilmez: Baglama — Vokal
Necdet Kurt. Baglama — Vokal
Eyup Sultan Aylar. Kaval — Vokal
Turgay Deksen: Kabak Kemane

17.30 - 18.30 Odiillerinin Verilmesi ve Kapanis

Oturum Baskanlari:  Prof. Dr. Fehmi Akgigcek, Uzm. Dr. Sevnaz Sahin,
Sos. Hizm. Uzm. Sevim Yazicioglu

ileri Yag Odiillerinin Dagitilmasi

“Hafizalardaki Huzur”, izmir Buyuksehir Belediyesi Fotograf Sergisi
“Topraktan” Seramik Sergisi, Prof. Dr. Feriha Cilli



Genel Bilgiler

Sempozyum Tarihi

Sempozyum, 17-18 Mart 2015 tarihleri arasinda gergeklestirilecektir.

Sempozyum Merkezi

Tarihi Havagazi Fabrikasi Kiltir Merkezi, iZMIR

Davet Mektubu

Sempozyuma katilim icin bagh bulunduklari kurumlardan izin almalari gereken katimcilara talepleri dogrultusunda
davet mektubu goénderilecektir.

Yaka Karti

Tam katilimcilar ve refakatgilerin sempozyum merkezi, stand alanlari ve sosyal aktivitelere katilabilmeleri igin
kendilerine kayit esnasinda verilmis olan yaka kartlarini takmalari gerekmektedir.

Ogle Yemegi

Yaka kartlari ile verilecek olan yemek figleri ile katilimcilar 6gle yemeklerini alabileceklerdir.

Katilim Belgesi

Katilim belgeleri, kayit yaptiran tim katilimcilara sempozyumun son giinii kayit masasindan verilmeye baslanacaktir.

Poster Boyutlari

Bilimsel komite tarafindan kabul edilen poster bildirileri i¢in, sempozyum merkezinde &zel bir alan ayrilacaktir. Bildiri
sahiplerinin kendilerine belirtilen giin ve saatler arasinda posterlerini asmalari gerekmektedir. Poster bildirilerinin boyutlari
70cm(genislik) x 90cm(yukseklik) olmalidir. Poster alanina asilan posterlere herhangi bir zarar gelmesi durumunda
organizasyon sekreteryasi sorumlu olmayacaktir.

Bildiri Kurallari

Kabul edilen tum bildiri sahiplerinin sempozyuma kayit olmalari gerekmektedir.

Ozetin tamami; baslik, yazar adi ve soyadi harig olmak {izere 300 kelimeyi gecmemelidir.

Yazarlarin adi, soyadi, kurumlari eksiksiz ve unvan belitmeksizin yazilmalidir. isimler sadece ilk harf biyiik olacak sekilde
kiicik harflerle kisaltmadan yazilmalidir.

Kabul edilen bildiriler higbir diizeltme ve degisiklik yapilmadan yayinlanacaktir.

Gonderilen bildirilerin alt basliklari, Amag, Materyal ve Metod, Bulgular ve Sonug seklinde olmalidir.

Tum bildiriler 6zet kitabinda yayinlanacaktir.

Poster Gonderme Adresi
Poster bildirilerin drsevnaz@hotmail.com adresine iletiimesi gerekmektedir.
Poster SON GONDERIM TARIHi: 9 Mart 2015'tir.



ILETISIM BiLGILERI

Bilimsel Sekreterya

Uzm. Dr. Sevnaz SAHIN

Ege Universitesi Tip Fakiltesi

ic Hastaliklari Anabilim Dali
Geriatri Bilim Dal

Tel :(0232) 390 42 91
E-posta: drsevnaz@hotmail.com



